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El volumen titulado Pagini din istoria medicinei româneşti. In memoriam Dr. Alexandru C. 
Pavel, editado por Sanda Maria-Ardeleanu y Mihai Ardeleanu en 2024, constituye un homenaje 
a la figura del Dr. Alexandru C. Pavel, médico destacado en el ámbito de la medicina interna en 
Rumanía. Publicado por la Editura Fundaţiei Culturale Memoria en Bucarest, este libro no solo 
celebra la vida y trayectoria de un profesional comprometido, sino que también ofrece una 
valiosa mirada a los desafíos y logros de la medicina rumana en el siglo XX. 

El texto comienza con unas palabras de los editores, quienes introducen al lector 
en el contexto personal y profesional del Dr. Pavel. Sanda Maria-Ardeleanu destaca la 
importancia de este proyecto como un tributo a la memoria de su padre, en el marco del 
centenario de su nacimiento. Además, comparte reflexiones sobre la enfermedad cardiaca 
que marcó los últimos años de su vida y el valor de publicar su tesis doctoral en una época 
marcada por avances tecnológicos como la inteligencia artificial. Por otro lado, Mihai 
Ardeleanu relata cómo conoció al médico y ofrece detalles sobre su formación y su legado 
profesional en el hospital donde trabajó, una institución en la que él mismo asumió 
responsabilidades tras el fallecimiento de su suegro. 

El libro reúne también testimonios de familiares que evocan al Dr. Pavel desde 
una perspectiva íntima. Algunos de los textos reflejan recuerdos entrañables, mientras que 
otros, escritos por nietos, presentan visiones más distantes pero cargadas de respeto y 
admiración. Estas memorias permiten vislumbrar al hombre detrás del médico, subrayando 
tanto sus virtudes profesionales como sus valores humanos. 
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Otro apartado se centra en la trayectoria del Dr. Pavel, desde sus estudios iniciales 
en su pueblo natal hasta su formación en instituciones prestigiosas como el Liceul Naţional 
de Iaşi y el Instituto Médico-Farmacéutico de Iaşi. A lo largo de su carrera, trabajó en 
varias localidades de Rumanía, donde no solo atendió a pacientes, sino que también realizó 
una labor educativa sobre temas de salud pública, como la nutrición, la hipertensión y los 
riesgos del alcoholismo. Su especialización en medicina interna lo llevó a ocupar un puesto 
destacado en el Hospital Regional de Suceava, donde trabajó hasta su fallecimiento. 
Además, participó en cursos de perfeccionamiento en Cluj-Napoca, bajo la tutela del 
renombrado profesor Iuliu Haţieganu, a pesar de las restricciones del régimen comunista, 
que le impidieron estudiar en el extranjero. 

El texto también pone de relieve la actividad científica del Dr. Pavel, quien realizó 
más de un centenar de comunicaciones académicas sobre temas variados como 
enfermedades pulmonares, infartos y tratamientos farmacológicos. Esta labor refleja su 
pasión por la investigación y su compromiso con el avance del conocimiento médico. 
Entre sus contribuciones destaca su tesis doctoral, dedicada a las enfermedades 
gastrointestinales en un entorno laboral, un trabajo que se incluye íntegramente en el libro. 

En el volumen se recogen además reflexiones y recuerdos de colegas y 
contemporáneos del Dr. Pavel, quienes aportan una perspectiva profesional sobre su 
legado. Los relatos resaltan su dominio de la medicina interna, su dedicación a los 
pacientes y su papel como formador de nuevas generaciones de médicos. A través de 
documentos históricos, certificados y fotografías familiares, el libro ofrece un retrato 
detallado de su vida y de la época en la que vivió. 

El homenaje incluye también la historia de la creación de una sección de 
gastroenterología, un proyecto que el Dr. Pavel propuso pero que no pudo ver 
materializado en vida. Su visión fue finalmente realizada por sus sucesores, dejando claro el 
impacto duradero de su labor. 

Esta obra, además de honrar la memoria del Dr. Alexandru C. Pavel, es un 
testimonio invaluable de la historia de la medicina en Rumanía. En sus páginas se 
entrelazan el legado profesional y humano de un médico con las complejidades históricas y 
sociales de su tiempo, ofreciendo una fuente rica para futuras generaciones interesadas en 
la medicina, la historia y la humanidad que conecta ambas esferas. 
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